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                    【鬆生活引路人系列活動】康普茶發酵品香課：釀造、續種、在地香草風味二酵

                  

                  
                    發酵的過程，和獨角獸夢油帶來的力量，毫無微和。
在微生物的世界，要餵養適合的食物、準備好合適的環境，才能創造健康的菌相，得出你要的風味。
在人類的世界，也是一樣。在眾多的資訊中，如...
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                    5/4香氣煉金術士的療癒山行

                  

                  
                    趁著初夏之時遞出香氣四溢的邀請，一起走進雙連埤的湖光山色裡，成為一日採集植物蒸餾的煉金術士。
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                    【台東鬆作坊】五月：酒神歡慶──女性回春專題按摩

                  

                  
                    酒神系列的香氣帶有濃郁花香與強大的接地力量，能為肌膚帶來全方位的呵護與支持，並且強化陰性能量的接納與彈性，在各種壓力面前都能發揮好奇的眼光與玩心，專注且興味盎然地覺察生活的趣味。...
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                    立夏除濕按摩工作坊（高雄場）

                  

                  
                    立夏前夕，芳療師Emily將從中醫氣血運行的概念切入，講解各種會導致身體水腫、濕氣過重的原因，並針對各種原因，介紹可以幫助排除濕氣的精油香氣。此外，講師在課堂中也會手把手帶著學員，學習...
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                    瑞士芳療認證初階課程Q&A

                  

                  
                    如果想要深入學習植物療癒，又猶豫要不要報名專業課程或報名哪一家課程。趕緊看看以下最多人詢問的問題是否也和你一樣?
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